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Landsmélsarkivets fragelista M 123%.

SJUK OCH FRISK.

 Fo1kmedicinéka amnen behandlas i foljande frégelistor: M 99 (Hus-
djurssjukdomar), M 100 (Om kloka;-trollkunniga och vismén), M 101
(Koppning och éderlétning)f'M‘lOSI(Barnsjukdomar), M 116 (Invirtes
medel ete.), M 118 (Sar, sérbehandling ete.), M 120 (Rokning och d&ir-
med beslédktade metoder), M 121 (Salvor och pléster etc.). Ovriga slag
av huskurer, medicinalvéxter och bad samt magiska metoder komma att
behandlas 1 &nnu ej utarbetade listor.

Vid besvarandet av foreliggande frégelista mdste string noggrann-
het lakttagas med avseende pd angivandet av de olika uttryckens skif-
tande betydelse. S&rskilt giller detta ord foér sjuk och sjuklig, dar
betydelserna ofta glida -dver i varandra frén sjuk (= insjuknad), sjuk-
lig (= som ofta insjuknar) till klen, svag 1 allménhet. Olika slag och
grader av nerv- och sinnessjukdomar efterfrdgas i annan lista,

Ord och uttryck, som ha en annan eller ndgot avvikande betydelse
&n den i frégelistan angivna, bdra oversiattas sd noggrant som moéjligt
och fullstédndiga exempel pd olika anvidndningar meddelas.

full, ofrisk, okarsk, skammad, s&r, usel?

2. Beteckning for “insjukna’: sjukna_in, - _av?
3. Beteckning f8r ‘sjuklig’(= som ofta insjuknar): klensklig,

- o o -
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5. Finns i dialekten uttrycken ‘vara sjuk pd (- efter)’ och “sju-
kas” 1 betydelsen vara bojd foér, lingta efter o.dyl. (barnet sjukas

—— e > - — - —— e o T e - o -
-———— e - —— ———— - —— - -—-
- e am om m —  — — —— — — ——

6. Kéanner man i-dialekten négra sammansdttningar med ‘“sjuk’ (eller
hithorande ord) i betydelsen ‘vara orolig (nervds) for’? Ex.: bofbrs-

_——— - —_—- —— S

- = e o - -

-_—————m oD ———— —— - - —— —— —— e - - — o - - — o

8. Eeteckning f£or ‘klen’ (6mt8lig i1 allménhet men ej direkt sjuk):
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ddragits genom Sveranstrédngning (tungt arbete o.dyl.): gndll, slatt?;

- - —

for “hastigt pakommande, héaftig sjukdom: ledenstyg, otyg?;: for

smygande sjukdom”: dragsjuka?; for ‘drvtlig sjukdom’: arvsot, trig.

ansot, helsot?

——— - P

11. Finnes négon beteckning for medfsdda anlag i fraga om kropps-
beskaffenhet: varlek? '

12. K&nner man négot uttryck for kroppens formdga att motstid

-—— - - o - - - - — - e o - wn e o - - - —— -—-—

1l4. Beteckning for att en “klen, sjuklig eller &lderdomssvag
person har motsténdskraft mot svdrare sjukdomar, och d8den’: 4r seg,

—— e o - o = - e - - —— —— s e - ——— —— - —— - —— - —_—— - - - - -
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gulsot)?

- - —-— — - ——
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skadera, skidnda (skdnd i foten)?

—— - — - - — o - - e ——

—— = - — -

21. Beteckning for ‘hastigt upptradande anfall av sjukdomssymp-
tom”(eller sjukdom): bad, badd, il, kyng, kéng, rid, rdpp, skov, skuv,

—— -

lanrum”: (kommer) kyngavis, ridtals, ridvis., rdpptals, gkedvis, skuv-
tals.

25 Béteokning for "lindrigt anfall av. (viss) sjukdom’: ryck,

o o o - - ———— - —— - ——— - - —— - e .

HithSrande uttryck, som bestd av tv& eller flera ord? Ex.: det kommer

—— - -
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28. Beteckning for att ‘en kroppsdel (eller hela kroppen) &r

borttvinad “(lam): borttagen, formddd, hopasvéngnad, hintagen, lammen,

—_— e - —— -—— e - — —— - —— —— - ———

29. Beteckning for att “vara behidftad med sjukdomslyte och att
péd grund av sjukdom ha helt eller delvis forlorat rorelseformédgan”:

-—— e = e - —— - ——— —— e - —— —_——— - —— -~ ——

nad®?

30. Beteckning foér att ‘med svdrighet rdra sig pd& grund av sjuk-
domslyte samt for att lindrigt halta’: hinka, lamma, krackla, kryckla

31. Beteckning for “kroppslyte och of&drdighet, som uppstdtt genom
sjukdom”: bréck, fallyt, ofdrsel?

—— - premppiy —— - ——— —_———— - - —— - — —_——-——— —_— e - - —_—— e -

skralle, -a, skrulla, skrée, skrdfalling?; f6r “ckrasslighet’: hark,

—— o e ) - D - -——— -

36. Beteckning fOr att “uppges av trétthet’: allma_av, skepa kank,

38. Beteckning for att (vara nidra att) ‘avlida genom Sveranstring-

ning och tungt arbete’: mostra_ihjal sig, -starva_av, - upp, stédrva av®

39, Beteckning for att "ha forkansla av att bli angripen av viss
sjukdom”: ha i faggorna (flunsa_ i faggorna), rangel (ha_rangel_av

Kopia fran Institutet fér sprak och folkminnen, Fragelista M 123



- 4 -

—— o e - o

43. Beteckning for att ‘man kidnner sig olustig (och frusen) som
forebud till sjukdom eller i bSrjan av sjukdom”: doven, dusig, durrig,

- - = — —— o ——— —— . —— - —— —— ——— ———— — - -—— e o= — - - -
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44, Beteckning for ‘"hastigt O6verglende obehaglig férnimmelse i
kroppen”: il, iling, gOkning?

—— o - — —_— - — —— - - — —— - —— o -

. 47. Beteckning fo8r att det “kryper i kroppen  av k6ld, hetta eller

48. Beteckning fér ‘darra’: skaka, skoppa, skidlva, £f& skaken,

sterra, f4_sterren?; for “darrning’: skilva, stirr?; for ‘darrande”:

49. Beteckning f6r ‘omkastning i en sjukdom’ frédn frysning till
feber (eller tviartom): fidga?

52. Beteckning f6r ‘feberyra”: yrsla, 8rsgla?; for att “tala i

feberyra”: tala_i_huvudet, -_i_ovettet, vara_i_ovettet, yra?

53. Beteckning f8r “yr i huvudet” (som k&@nner svindel): hirug,

del”: huvudvilla?; f6r att ‘kénna svindel’: hira?

54. Beteckning for att “komma till sans efter yrsel’: komma till

verdtta?; for att ‘vara vid full sans’: vara_redig, redlig, sansa,:

56. Beteckning fOr att “svimma’ (falla i vanmakt): dadra_av,
la(s), svimma, svimna, urna_bort, yrna,

_——— e — - - = - - _—_———_—a D -—— e e ——— - — -

57. Beteckning for att 'f& ett slag, s& att man svimmar av’: fi
en_dénsus?

60. Beteckning for att “svettas’: svetta, svettnas?; £8r ‘svett-
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bad”: svettrid (jfr ovan 21)?; for att ‘ha latt for att svettas ':

—_—— o d - —— - —— ppp—p— —————

" 6l. Beteckning .fér att (kinna sig néra att) ‘kvavas : kvamna,

- o
—_— e — - -—— e = —— e o= - ————— —— - —— - - -—— —— o o - -

‘kvévning”: kyvning, kSvning?

62. Beteckning f8r att “harkla (upp slem): harska, kraka (sig),

-—— e o - ——— —— —— i ———————— — D —— e e - - - - — - ——

£6r att “krékas’': holka, hylka, krégas. kdsas, vravla upp_sig, vamba,

T - —— e am - —

- — - _—— e —— - — ———

fridgelista M 3%:12.)
66. Beteckning f6r “sjuklig férandring’ (och dirmed &tf51ljande
smidrta): illnad, ondska?

issa kropps-

gér ti fo-

—_—— —_—— - _—— - - —— = - - —— - - — - - - - o= - = o -

sia, versa, vinna? ; fér ‘varka i vissa kroppsdelar” (t.ex. i t&nder-

na): ila, isa, skena (det_ilar, skenar i tinderna)?; for ‘vark’ i all-

mé&nhet och i vissa kroppsdelar: ilt, ont, skening, sved, svid, vinn?
71. Beteckning for “smdv&rka : gno, kvillra, merla, mjédllra,

- o - —— o —— _—— e e - — = - _—_—— - - e - = e . - - —— e ——

73. Beteckning for “ih&llande, svér viark’: tregavirk?

74. Beteckning f6r att ‘plégas i vark och sjukdom’: evinnas,

76. Beteckning for att ‘ndgon &r obehdrskad och Jamrar sig for
vark och plégor : gskamdlétig, tonjstten?

77. Beteckning for s& ‘mycken (tillfallig) lindring av plégor,

-att man upphdr att jamra sig’: muntdl?
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vad betydde detta? Vad skulle man gora for att bringa en sjukdom att
dter sléd ut?

84. Beteckning for att det ‘4r fara foér livet : livspidnn?; for
att “en sjukdom leder till doden’: &r_ till dgden_lagd, vind till déden?

ter?
86. Av vilka &tbdrder hos den sjuke eller av vilka omstdndigheter
har man brukat sluta till, att ddden &r nidra forestlende? Ex.: d& den

sjuke plockar och nyper (nuper) pd tacket? Beteckning harfdr (plock-
87. Beteckning for “krisen i en sjukdom”: vénda, vandning?
88. Beteckning for att det “Ar utsikt, att den sjuke kommer att
leva’: livsbargning, 1liveh&ll, livsvon (det_&r_livsvon nu), livsvant?

Ovriga uttryck rorande ddd, se fragelista M 45:4 ff,
89. Beteckning for att ‘radddas till livet i en sjukdom’: birga
92. Beteckning for att ‘vara plédgfri’: bevdren.

len, maktlgs, sjank, skranten? ‘

96. Beteckning for att “blott med svérighet kunna réra sig’ (och

e - e - =

reda sig) pd grund av sjukdom och svaghet efter sjukdom: hamsa (med),
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97. Beteckning fér ‘person, som &r matt efter sjukdom”: kravei,

98. Beteckning for ‘att &terfd sina lemmars bruk efter sjukdom’:
lemma upp sig? ‘

99. Beteckning f6r att ‘sviter efter sjukdom s& sméningom for-
svinna ": fOrmés, wlnas_bort (lamheten mdnas nog bort med tiden), smé-

—— - —_—-— -

102. Beteckning for "tillfrisknad’: fardig, godlik, helbrigda,

103. Beteckning for att ‘magra av genom sjukdom’: magna, smockna,

104. Beteckning for det ‘avmagrade utseendet hos en person, som
genomgétt en svar sjukdom’: avdoater, avtagen, krammig, magerlik,

—_——— - — - _—— == pripedganag. § -——— = — -—— T - — = —— -

en falke (falaska), som_en_skrift. som _en skugga.

—— e e - - - = — —— s —— e = - —— - —— = - — -

105. Beteckning for ‘mager (avmagrad) person’: skrangel, skrant?

106. Beteckning for ‘att minska i vikt : lattna, taga ave®

107. Beteckning for ‘att o6ka i vikt’: tyngna?

108. Beteckning for ‘osund fetma’  och fo6r ‘fetma som medfsljer
tilltagande &lder”: gumhull, kidringfetnad?

sjuk?; for "fallandesjuka’: fallsikt, fallsjuka, fallsjukdom, fallsot?;

f6r “fallandesjuk person”: brottfidlling, brottsling?

110. Beteckning fér “smittosem (epidemisk) sjukdom’: fakt, iar;

111. Beteckning f6r “sé&dan sjukdom, som kan upptrida i enstaka
fall men vid +vissa tillfdllen (&rstider) &ven forekommer som epidemisk”’

—— e —— —_——— - —_—_———_mm—_——a —_———— - ——— —— - - f - — —— - ——

112. Beteckning for “smittosam konssjukdom’: fransosen?

113. Har man haft ndgon férestdllning om att en farsot (eller
annan sjukdom) upptrétt i gestalt av mdnniska eller djur? Ex.: D& so-
ten kom till Alvdalen, hade dét bérjat med att nédgon mdétte en réd ki~
ring mellan Bruket och Holen, (Det var soten.) Kénner man till sigen

om pesten (pestflickan och pestgossen)?
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116. Beteckning for att ’“befinna sig vid god halsa’: frodas,

- —— ——— - —— e - —
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